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memeThol®
Bariyer Spreyi Kullanım Kılavuzu
Not: Ürünü kullanmadan önce bu kılavuzu dikkatlice okuyunuz.
İçindekiler: 
(1R,2S,5R)-2-isopropyl-5-methylcyclohexanol, sodium hydrogen 
carbonate, 7-(dimethylamino) phenothiazin-3-ylidene]-
dimethylazanium; chloride, 1,2-propanediol, deiyonized water.
Kullanım Amacı
MemeThol Bariyer Spreyi anal fissür ve hemoroid hastalarının 
şikayetlerini  azaltmak ve ortadan kaldırmak üzere tasarlanmıştır.  
Kimler Kullanabilir 
Ürünü anal fissür  ve hemoroid problemi yaşayan, yetişkinler 
kullanabilir. Hamileler ve emzikli bayanlar, 15 yaş altı çocuklar 
kullanamaz.
Endikasyonları
• MEMETHOL  hemoroidin en önemli semptomları olan ağrı ve 
kaşıntıyı nonfarmakolojik bir yol izleyerek  gidermektedir. İlaç değildir. 
• MEMETHOL  derinin en dış katmanında mekanik bariyer oluşturarak 
tahriş görmüş anal bölgeyi mikrobiyal   etmenlere karşı korumaktadır. 
• Film tabaka oluşumu sayesinde ürünün epidermiste kalması 
sağlanmaktadır. 
• Tedavi süresince günden güne hemoroid memeleri küçülmesi ve 
gözle görülemeyecek boyutlara inmesi beklenir.
• Ürün pH’ı  anal bölge ile uyumludur.
• MEMETHOL kullanımı ile anal yara (fissür) ve hemoroid hastasının 
ağrı, kaşıntı, şişlik ve hijyen problemleri  giderilmekte, günlük yaşam 
kalitesine dönmesi sağlanmaktadır.
Kontrendikasyonları
• Sadece hemoroid olduğu teşhis edilmiş hastalar tarafından 
kullanılmalıdır, rektum prolapsusu, anorektal varis vb. hastalar 
kullanmamalıdır. 
• Sadece hemoroid kaynaklı ağrılarda kullanılmalıdır, anorektal apse 
hastalarının ağrılarında iyileşme gözlenmeyebilir.
• Hamileler ve emzikli bayanlar, 15 yaş altı çocuklar kullanamaz.
• Ürün içeriğindeki maddelerden herhangi birine alerjisi olan kişilerce 
kullanılmamalıdır.
Kullanım Şekli
1) Ürünü kullanmadan önce hemoroidli bölgenin temiz ve kuru 
olmasını sağlayınız.
2) Ürünü kutusundan çıkarıp, şişeyi çalkalayınız.
3) Ürünü uygulamak için tam olarak hemoroidli bölgeye denk 
getirebileceğiniz bir pozisyon alınız. 
4) Şişenin ucunda ki gaga yukarı dogru çevirilerek, hemoroidin tam 
üstüne denk gelecek şekilde en az 7-8 kere spreyleyiniz. Genital 
bölgelere gelmesini engelleyiniz.
5) Spreyleme işleminden sonra ürünün akmaması için  1-2 dakika 
oturur pozisyonda beklemeniz tavsiye edilir. 
6) 1-2 dakika bekledikten sonra çamaşırınızı giyebilirsiniz. 
7) Çamaşırlarınızı hemen giymeniz durumunda maviye boyanabilir; 
ürünün eşyalarınızı boyamamasına dikkat ediniz.
8) Elinize bulaşma oldu ise ellerinizi  veya başka bulaşmış yerleri bol 
sabun ve su ile yıkayınız. 
9) Ürünün günde bir defa anlatılan şekilde, şişe bitene kadar ara 
vermeden  uygulanması mühimdir.
Uygulama Sıklığı 
• Ürünü günde sadece bir defa kullanınız.
• Şikayetlerinizin ürün şişesi bitmeden iyileşmesi durumunda, 
bölgenin tedavisi için şişe bitene kadar günde bir defa kullanmaya 
devam ediniz.
• İlk şişenin bitiminde iyileşme gözlenmez veya tamamlanmaz ise  
hiç ara vermeden ikinci şişeyi kullanmaya başlayınız.(Ağır vakalarda 
direkt iki şişe kullanmanız tavsiye edilir; özellikle 3. ve 4. evre)
Kullanım Uyarıları
• Şişe her kullanımdan önce mutlaka ÇALKALANMALIDIR.
• Şişe bitene kadar hergün tarif edilen şekilde ve miktarda ARA 
VERMEDEN kullanılmalıdır.
Güvenlik Uyarıları
MemeThol Bariyer Spreyini;
• Çocukların erişemeyeceği yerlerde saklayınız.
• İçmeyiniz.
• Ağzınıza, burnunuza ya da hemoroidli bölge dışında herhangi bir 
yerinize bulaştırmayınız.
• Elinize, gözünüze, ağzınıza vb. bulaşması halinde hemen bol su ile 
yıkayınız.
• Eşyalarınıza ve giysilerinize bulaştırmayınız.
Yanlış Kullanılabilecek Adımlar ve Sonuçları
• Ağıza, buruna, göze  bulaşması durumunda bulaşan yerde yanma 
hissi yaşanabilir. Hemen bol su ile yıkayınız.
• Tavsiye edilen kullanım şekline uyulmaması veya sprey miktarından 
fazla kullanılması halinde kaşıntı, deride tahriş, irritasyon yapabilir.
• Ürün oda ısısında saklanmalıdır. 
BUZDOLABINA KOYMAYINIZ, ÜRÜN BOZULABİLİR.
İlk Kullanımda Dikkat Edilmesi Gerekenler
İlk kullanımdan önce mutlaka kullanım kılavuzu okunmalıdır. 
Uygulamadan önce ve uygulama sırasında uyarıları dikkate alınız. 
Ürünü ilk kullanımınızdan sonra alerji oluşması durumunda kulanmayı 
kesiniz. 
Saklama Koşulları
• Çocukların erişemeyeceği yerde saklayınız. 
• Doğrudan ışığa ve ısıya  maruz kalmamalıdır.
• Tavsiye edilen saklama sıcaklığı 15-35 C°’dir 
• Kutusunda ve Serin ortamda muhafaza ediniz. 
Buzdolabında Saklamayınız.
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Kalıcı Bir Tedavi için Uyulması Gerekenler
• Acılı ve baharatlı yiyecekler yemeyiniz.
• Alkollü içecekler içmeyiniz.
• Tuvelet ihtiyacını giderirken bölgeyi zorlamayınız, ıkınmayınız.
• Tuvalete rahat çıkabilmek için bol su tüketiniz.
• Kabızlık yaptığı bilinen yiyeceklerden uzak durunuz.
• Hergün 1 kivi yemenizin tuvalete rahat çıkmanıza yardımcı olacağı 
tavsiye olunur.
• Normal ekmek yerine kepek ekmek yemeyi tercih ediniz.
Yan Etkiler
Ürünün bilinen herhangi bir yan etkisi bulunmamaktadır. MemeThol 
Bariyer Spreyi  kortizon vb. hormon türevlerini, paraben türevlerini 
içermez. Cilde dost olduğu analizlerle tespit edilmiştir.

Bu kullanım kılavuzu EN ISO 62366-1:2015 e göre hazırlanmış olup, 
01.05.2017 tarihinde yürürlüğe girmiştir. 

INSTRUCTIONS FOR USE
Barrier Spray  Instructions for Use
Note: Please read this manual carefully before using the product.
Ingredients: 
(1R,2S,5R)-2-isopropyl-5-methylcyclohexanol, sodium hydrogen 
carbonate, 7-(dimethylamino) phenothiazin-3-ylidene]-
dimethylazanium; chloride, 1,2-propanediol, deiyonized water.
Purpose of Usage
Memethol Barrier Spray, is intended to reduce and eliminate the 
complaints of hemorrhoids and anal fissure patients 
Who Can Use
Adults with anal fissures and hemorrhoids problems  can
use this product . Pregnant and lactating women, children under  the 
age of 15 can not use.
Indications
• MEMETHOL, relieves the pain and itching that the most important 
symptoms of hemorrhoids with a nonpharmacologic way.  It is not 
drug. 
• MEMETHOL, creates a mechanical barrier in the outer layer of the 
skin so protect the irritated anal area  against microbial agents.
• the Product can remain in the epidermis by dint of the film layer 
formation
• During treatment piles get smaller day after day and disappear.
• Ensures compliance with the pH of the anal region
• With using MEMETHOL, fissure and hemorrhoids patient’s pain, 
itching and hygiene problems relieves, everyday life quality is 
achieved.
Contraindications
• Only used by patients who have been diagnosed as hemorrhoids. 
Rectal prolapse, anal varicose veins and so on patients should not 
use.   
• Use only for pain from hemorrhoids, anorectal abscess patient’s pain 
may be continue.
• Pregnant and lactating women and children under the age of 15 
can not use.
• People who are allergic to any of the ingredients in the product 
content can not use.
Usage
1) Before usage please ensure clean and dry the anal region.
2) Remove from the box, shake the bottle.
3) Be in a position that hitting the hemorrhoidal region for appling.
4) Bottle’s pipe dial-up and spray 7-8 times to the hemorrhoids. Avoid 
contamination with the genital area.
5)After spray, wait for 1-2 minutes in a seated position
is recommended.
6) After waiting for 1-2 minutes you can wear your underpants
7) If you wear your laundry immediately maybe painted blue
8) Wash the hands and contaminated elsewhere with soap and water.
9) Product should use once daily as described until bottle depleted,  
implementation without a break  is so important.
Frequency of application
• Use the product only once a day.
• In case of  healing the complaints before the end of the product 
bottle, should be  continued using once a day until end of the bottle 
for the treatment  in the region.
• The first bottle during use, ıf the reduction in piles have not reached 
the desired level,  recommend to use a second bottle without 
interruption. (In severe cases direct two bottles is recommended to 
use; specially 3. and 4. grade)
Handling Precautions
• Bottle must be shaked before each use
• It should be used described manner,  and amount without 
interruption every day until end of the bottle.
• Do not use with other products applied to the anal area.
Safety Precautions
• Keep out of the reach of children.
• Do not drink
• Do not contaminate your mouth, nose or anywhere outside of the 
hemorrhoids.
• In case of contamination your hands, your eyes and your mouth 
rinse immediately with plenty of water.
• Do not contaminate your clothes and your belongings.
Steps that can be used incorrectly and Results
• In case of contamination mouth, nose, eyes maybe
burning sensation occurs. Immediately wash with plenty of water.
• In case of failure to comply with the recommended usage or
sing more than the spray amount It can cause itching,
irritation of the skin, irritation.
• Products should be stored at room temperature.
DO NOT REFRIGERATE, PRODUCT IS PERISHABLE.
Considerations on the First Use
Always read the manual before the first use. Pay attention to warnings 
before and during application. In case of allergies after your first use 
of the product, stop usage
Storage Conditions
• Keep out of the reach of children.
• It should not be exposed to direct light and heat.
• Recommended storage temperature is 15-35°C .
• Store in  box and cool the environment.

Do not store in refrigerator.
Should be followed for a permanent cure
• Do not eat hot and spicy food
• Do not drink alcohol .
• Do not force anal region while defecating. 
• consume plenty of water for easy defecation
• Stay away from foods known to cause constipation.
• Every day  eat one kiwi for comfortable toilet is recommended.
• Please prefer to eat wholemeal bread instead of regular bread.
Side Effects
There are no known adverse effects of the product.
MemeThol Barrier Spray does not include any cortisone and hormone-
like derivatives. Skin friendly, was determined by analyses

This manual  is prepared according to EN ISO 62366-1:2015, into 
force on 01.05.2017 was entered.

IPACKUNGSBEILAGE 
Gebrauchs-anweisung für das Barriere-Spray
Hinweis: Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanweisung sorgfältig durch, 
bevor Sie das Produkt verwenden.
Anwendungsbereich 
Das MemeThol Barriere Spray wurde für die Minderung und 
Beseitigung der Beschwerden von Analfissur- und Hämorrhoiden-
Patienten entwickelt.
Geeignete Personen für die Anwendung
Das Produkt kann von erwachsenen Personen mit  Analfissur- und 
Hämorrhoidenbeschwerden angewendet werden.  Nicht geeignet für 
den Gebrauch von schwangeren und stillenden Frauen oder Kindern 
unter 15 Jahren. 
Indikationen
• MEMETHOL beseitigt die wichtigsten Symptome von Hämorrhoiden, 
Schmerzen und Juckreiz, auf eine nicht-pharmakologische Weise.  
Dies ist kein Arzneimittel.
• MEMETHOL schafft eine mechanische Barriere auf der obersten 
Schicht der Haut um den irritierten Analbereich vor bakteriellen 
Faktoren zu schützen.
• Mit Hilfe der Filmbildung, bleibt das Produkt auf der Epidermis. 
• Während der Behandlung ist eine Rückbildung der 
Hämorrhoidendüsen auf ein nicht erkennbares Niveau zu erwarten. 
• Der pH-Wert des Produktes ist kompatible mit dem des 
Analbereiches. 
• Die Anwendung von MEMETHOL behebt Schmerzen, Juckreiz, 
Schwellungen und Hygieneprobleme die durch Analwunden (Fissuren) 
und Hämorrhoiden ausgelöst werden und hilft für die Rückkehr in 
einen qualitativ normalen Alltag.    
Kontraindikationen
• Dieses Produkt darf nur bei Beschwerden die als Hämorrhoiden 
diagnostiziert wurden angewendet werden. Vor einer Anwendung bei 
Patienten/-innen mit Rektumprolaps und anorektalen Krampfadern 
wird abgeraten. 
• Nur bei schmerzen die durch Hämorrhoiden ausgelöst werden 
anwenden. Bei Patienten/-innen mit anorektalen Krampfadern kann 
keine Minderung der Beschwerden erwartet werden. 
• Nicht geeignet für den Gebrauch von schwangeren und stillenden 
Frauen oder Kindern unter 15 Jahren. 
• Das Produkt darf nicht von Personen mit Allergien gegen jeglichen 
Inhalt des Produktes genutzt werden.  
Anwendung
1) Stellen Sie sicher, dass der Bereich mit Hämorrhoiden sauber und 
trocken ist, bevor Sie das Produkt anwenden.
2) Entfernen Sie das Produkt aus der Box und schütteln Sie die 
Flasche.
3) Positionieren Sie sich so, dass Sie das Produkt im 
Hämorrhoidenareal aufsprühen können.
4) Drehen Sie das Röhrchen am Flaschenhals nach oben und 
mindestens 6-7 mal 
genau auf die Hämorrhoiden sprühen.  Vermeiden Sie Kontakt mit 
dem Genitalbereich.
 5) Nach dem Sprühvorgang wird geraten 1-2 Minuten in  sitzender 
Position zu warten um das Abfließen des Produktes zu vermeiden. 
6) Nach einer Wartezeit von 1-2 Minuten, können Sie Ihre Kleidungen 
wieder anziehen.
7) Wenn Sie Ihre Kleidung sofort anziehen sollten, könnte sie sich 
blau verfärben; achten Sie darauf, dass das Produkt keine Verfärbung 
auslöst.
8) Im Falle von Kontamination mit den Händen, waschen Sie Ihre 
Hände mit viel Wasser und Seife. 
9) Es ist wichtig das Produkt einmal pro Tag und ununterbrochen bis 
die Flasche verbraucht ist anzuwenden.  
Häufigkeit der Anwendung
•Verwenden Sie das Produkt nur einmal am Tag.
•Sollten die Beschwerden noch vor dem kompletten Verbrauch der 
Produktflasche verschwinden, setzen Sie die Behandlung bis zum 
Ende der Flasche einmal pro Tag fort. 
•Sollten sich die Beschwerden nach Verbrauch der ersten Flasche 
nicht bessern, führen Sie die Behandlung mit einer zweiten Flasche 
fort. (Es wird empfohlen bei schweren Fällen direkt gleich zwei 
Flaschen zu benutzen; insbesondere die Stufen 3 und 4)
Vorsichts-maßnahmen bei der Handhabung
•Die Flasche muss vor jedem Gebrauch geschüttelt werden.
•Das Produkt muss jeden Tag, in der beschriebenen Weise und Menge 
ununterbrochen angewendet werden. 
Sicherheits-hinweise
Das MemeThol Barriere Spray muss so gelagert werden,
•dass es nicht in die Hände von Kindern gelangt. 
•Das Produkt bitte nicht trinken.
•Bitte Kontakt mit dem Mund, der Nase oder anderem Areal außerhalb 
des Hämorrhoidenareals vermeiden. 
•Im Falle von Kontakt mit den Augen, Mund etc. das kontaminierte 
Areal unverzüglich mit viel Wasser spülen. 
•Den Kontakt mit Gegenständen und Kleidern vermeiden. 
Falscher Gebrauch und deren Ergebnisse
•Bei Kontamination mit Mund, Nase oder den Augen kann ein 
brennendes Gefühl entstehen.  In solch einem Falle, das betreffende 
Areal bitte unverzüglich mit viel Wasser spülen. 

•Im Falle von nicht Einhaltung dieser Gebrauchsanweisungen oder 
exzessivem Gebrauch können auf der Haut Juckreiz, Reizungen oder 
Irritationen entstehen.  
•Bitte lagern Sie das Produkt bei Raumtemperatur.  
NICHT IM KÜHLSCHRANK LAGERN, DAS PRODUKT KANN 
VERDERBEN.
Folgendes sollte bei dem ersten Gebrauch eingehalten 
werden:
Vor dem ersten Gebrauch bitte die Gebrauchsanweisung durchlesen.  
Bitte beachten Sie die Warnungen vor und während der Anwendung.  
Sollte nach der ersten Verwendung des Produktes eine Allergie 
entstehen stellen Sie bitte die Nutzung des Produktes ein.
Lagerbedingungen
• Darf nicht in die Hände von Kindern gelangen.
• Bitte nicht direktem Licht oder direkter Hitze aussetzen.
• Die empfohlene Lagertemperatur liegt 15-35 C°
• Bitte, in der Originalverpackung und bei kühler Temperatur 
aufbewahren 
Bitte nicht im Kühlschrank aufbewahren.
 Folgendes sollte eingehalten werden um eine langfristige 
Behandlung zu garantieren
• Keine scharfen und würzigen Speisen essen.  
• Kein Alkohol konsumieren.
• Den Problembereich auf der Toilette nicht strapazieren. 
• Trinken Sie viel Wasser um bequem auf die Toilette gehen zu 
können.
• Meiden Sie Lebensmittel die Verstopfung verursachen könnten. 
• Es wird geraten jeden Tag 1 Kiwi zu konsumieren um bequem auf die 
Toilette gehen zu können.
• Bitte Vollkornbrot anstatt reguläres Brot bevorzugen. 
Neben-wirkungen
Das Produkt hat keine bekannten Nebenwirkungen.
Das MemeThol Barriere Spray ist frei von Kortison und ähnlichen 
Hormonderivaten und Parabenderivaten. Hautfreundlichkeit durch 
Analysen bestätigt. 

Diese Gebrauchsanweisung wurde gemäß EN ISO 62366-1:2015 
erstellt und ist ab dem 01.05.2017 gültig.

MANUEL D’UTILISATION 
Manuel d’Utilisation de Pulvérisateur à Barrière
Note : Lisez ce manuel d’utilisation attentivement avant d’utilisation 
de ce produit. 
Objectif d’Utilisation
MemeThol Pulvérisateur à Barrière est désigné à diminuer les plaintes 
des patients d’hémorroïde et de fissure anale et pour les éliminer. 
Qui peut l’Utiliser ? 
Les adultes qui ont le problème d’hémorroïde et de fissure anale, 
peuvent utiliser le produit. Les enceintes et les mères allaitantes, les 
enfants sous 15 ans ne peuvent pas l’utiliser. 
Les Indications
• MEMETHOL élimine la douleur et la démangeaison qui sont les 
symptômes plus importantes d’hémorroïde en suivant une voie non-
pharmaceutique. Il n’est pas un médicament.   
• MEMETHOL protège la zone anale irritable contre les facteurs 
microbiens en formant une barrière mécanique sur la couche 
extrinsèque de l’épiderme. 
• Grace à la formation de couche à filme, il est assuré que le produit 
reste sur l’épiderme. 
• Pendant le traitement, il est espéré que les buses d’hémorroïde 
rétrécirent et restent dans les tailles non-observables avec les yeux 
de jour en jour. 
•  PH du produit est compatible avec la zone anale. 
• Avec l’utilisation de MEMETHOL, les problèmes de douleur, de 
démangeaison, d’enflure et d’hygiène des patients de la fissure anale 
et d’hémorroïde sont enlevés et il est assuré qu’ils retournent à la 
qualité journalière de vie. 
Les Contre-indications
• Il doit être utilisé seulement par les patients qui sont diagnostiqués 
à avoir la maladie d’hémorroïde, les patients qui ont les maladies de 
prolapse rectale, de varicosité anorectale etc. ne doivent pas l’utilisé. 
• Il doit être seulement utilisé pour les douleurs provenant 
d’hémorroïde, la récupération ne peut pas être observée pour les 
douleurs des patients qui ont l’abside anorectale. 
• Les enceintes, les mères allaitantes et les enfants qui ont sous 15, 
ne peuvent pas l’utiliser.
• Il ne doit pas être utilisé par les personnes qui sont allergiques à l’un 
des matériels dans le contenu du produit. 
Type d’Utilisation
1) Avant utiliser le produit, assurez que la zone d’hémorroïde soit 
propre et sec. 
2) Prenez le produit de sa boîte, secouez la bouteille. 
3) Pour appliquer le produit, prenez la position propre exactement 
pour la zone d’hémorroïde.
4) Tournez le bec sur la fin de bouteille à la hausse et vaporisez au 
moins 7-8 fois sur exactement au milieu d’hémorroïde. Evitez de 
contacter à zones génitales. 
5) Il est recommandé que vous attendez dans la position d’asseyant 
pour 1-2 minutes pour assurer que le produit ne coule pas après le 
procès de pulvérisation. 
6) Vous pouvez mettre vos vêtements après attendre 1-2 minutes. 
7) Dans le cas où vous mettez vos vêtements tout de suite, les 
vêtements peuvent être peint de couleur bleu ; faites attention que le 
produit ne peigne pas les vêtements en bleu. 
8) Si le produit répande à vos mains, lavez vos mains ou les autres 
places répandues avec la mousse et l’eau abondante. 
9) Il est important que le produit doive être appliqué une fois par jour 
sans interruption comme il est expliqué jusqu’à ce que la bouteille 
finisse.  
Fréquence d’Application
• Utilisez le produit seulement une fois par jour.
• Dans le cas où vos plaintes disparaissent avant que la bouteille 
finisse, continuez à utiliser une fois par jour jusqu’à ce que la bouteille 
finisse pour le traitement de la zone. 
• Si la récupération n’est pas obtenue ou complétée à la fin de la 
première bouteille, commencez à utiliser la deuxième bouteille sans 

interruption. (Il est recommandé que vous utilisiez deux bouteilles 
pour les évènements majeurs.)
Cautions d’Utilisation
• La bouteille doit être SECOUEE avant chaque utilisation. 
• La bouteille doit être utilisée comme il est expliqué et dans les 
quantités expliquées SANS INTERRUPTION jusqu’à ce qu’elle finisse. 
Cautions de Sécurité
MemeThol Pulvérisateur à Barrière;
• Doit être gardé au loin d’accès des enfants.
• Ne doit pas être bu. 
• Ne doit pas être contacté avec votre bouche, votre nez ou l’autre 
organe hors de la zone d’hémorroïde. 
• Si le produit contacte avec vos mains, vos yeux, votre bouche etc., 
lavez la place contactée avec l’eau abondante. 
• Ne doit pas touché à vos biens ou vos vêtements. 
Les Pas qui peuvent être utilisés faussement et Ses Résultats
• Dans le cas où le produit contact avec la bouche, le nez ou les yeux, 
le sentiment d’irritation peut être senti sur le point de contact. 
• Dans le cas où le produit est utilisé non-conformément au type 
d’utilisation ou la quantité de pulvérisation recommandés, le 
sentiment de démangeaison, d’irritation peut être senti. 
• Le produit doit être gardé à la température ambiante. 
NE METTEZ PAS AU REFRIGERATEUR, LE PRODUIT PEUT SE GATER.
Les Points à Faire Attention à l’Utilisation Première
Le manuel d’utilisation doit être attentivement lu avant d’utilisation. 
Prenez les cautions en considération avant et pendant d’application. 
Arrêtez à utiliser le produit si une situation allergique apparait après la 
première utilisation.  
Conditions de Garder
• Gardez au loin d’accès des enfants. 
• Il ne doit pas être soumis à la lumière directe ou la chaleur. 
• La température de garder recommandée est 15-35 degrés. 
• Gardez dans sa boîte et dans une ambiance fraise. 
Ne gardez pas dans le réfrigérateur. 
Les Points à Suivre Pour un Traitement Permanent
• Ne mangez pas des nourritures épicées et acharnées. 
• Ne buvez pas des boissons d’alcool. 
• Ne forcez pas la zone quand vous vous soulagez, ne poussez pas. 
• Consumez de l’eau abondante pour se soulager. 
• Gardez loin des nourritures qui sont connues à causer la 
constipation. 
• Il est recommandé si vous mangez un kiwi chaque jour, il facilitera 
à se soulager. 
• Préférez à manger le pain complet au graines au lieu du pain normal. 
Effets Indésirables
Il n’y a pas un effet indésirable connu pour ce produit. MemeThol 
Pulvérisateur à Barrière ne contient pas des produits dérivés de 
cortisone et d’hormone et de parabène. Il est déterminé que le produit 
soit doux pour la peau avec les analyses. 
Ce manuel d’utilisation est préparé conformément à EN ISO 62366-
1:2015 et a devenu valide en 01.05.2017.
INSTRUCTIONS POUR L’UTILISATION
Instructions Pour L’Utilisation de Pulvérisateur à Barrière
Note : Lisez ce manuel d’utilisation attentivement avant d’utilisation 
du produit s’il vous plaît.

MANUAL DEL USO 
Manual de Uso del Pulverizador de Barrera
Nota : Lea este manual cuidadosamente antes de usar el producto. 
Objetivo de Uso
MemeThol Pulverizador  de Barrera  está diseñado para reducir y y 
eliminar las quejas de los pacientes de hemorroides y de fisura anal. 
¿Quién puede usar? 
Los adultos que tienen el problema de hemorroides y de fisura anal 
pueden utilizar el producto. Las mujeres embarazadas y lactantes y 
los niños menores de 15 años no pueden utilizarlo. 
Indicaciones
• MEMETHOL elimina el dolor y el picor – que son los síntomas más 
importantes de hemorroides – por un método no farmacéutico. No es 
un medicamento.
• MEMETHOL protege la zona anal irritada contra los factores 
microbianos mediante la formación de una barrera mecánica en la 
capa extrínseca de la epidermis.
• Se asegura que el producto permanece en la piel mediante la 
formación de un capa de filme, 
• Durante el tratamiento, se espera que las hemorroides se reduzcan 
y se conviertan cada día más pequeñas – tan pequeñas que no se 
pueden ver por los ojos –.
• El pH del producto es compatible con la área anal.
• Mediante el uso de MEMETHOL, se solucionan los problemas de 
dolor, picor, hinchazón, y higiene de los pacientes de fisura anal 
(fissura) y hemorroides y se asegura que vuelvan a la calidad de vida 
diaria. 
Contraindicaciones
• Se debe utilizar sólamente por los pacientes diagnosticados 
de padecer hemorroides; no se debe utilizar por los pacientes de 
prolapso rectal, varices anorrectal etc. 
• Se debe utilizar sólamente para los dolores de hemorroides;  
Posiblemente, el dolor de los pacientes de absceso  anorrectal no 
pasaríá.
• Las mujeres embarazadas y lactantes y los niños menores de 15 
años no pueden utilizarlo.
• No debe ser utilizado por personas quiénes son alérgicas a 
cualquiera de los materiales incluidos en el producto. 
Forma de Uso
1) Antes de utilizar el producto, asegúrese de que el área de 
hemorroides está limpia y seca.
2) Sacar el producto de su caja, agitar el frasco.
3) Para aplicar el producto, se debe posicionar en una posición 
adecuada para rociar exactamente en la área de hemorroides.
4) Girar la boquilla hacia el extremo de la botella y rociar al menos 7-8 
veces exactamente en la área de hemorroides. Evitar el contacto con 
las zonas genitales.
5) Se recomienda esperar durante 1-2 minutos en la posición de 
sentado para asegurar que el producto no fluye después del proceso 
de pulverización.

E



Alm
ediko Sağlık Ürünleri Tic. Ltd.Şti.

1420 Sok. No: 108/203 
Konak - İzm

ir/ TÜRKİYE 

info@
alm

ediko.com
www.alm

ediko.com
www.m

em
ethol.com

Üretim
 Yeri / Facility / Produktionsort: 

Hacettepe Ün. Eczacılık Fakültesi
Sıhhiye - ANKARA / TÜRKİYE

RU
S

CN
IN

دليل الاستخدام
هذا المنتج  مطابق للمعايير الأوربية

2138

تاريخ النشر/ تاريخ 
ال

مراجعة
01.07.2016\00

مماثول
  

دليل استخدام  
البخاخ الحاجز 

  
ملحوظة: اقرأوا هذا الدليل بعناية

  
قبل ا

ستخدام
 

المنتج
.

 
ض من 

الغر
الاستخدام:

 
 

صُمم
 

مم ا
ثول

 
البخاخ
 

الحاجز
 

ض البواسير والشرخ الشرجى
ص من شكاوى مر

لتقليل والتخل
.      

دواعى 
الاستعمال

:
                                                                                    

ضجون الذين 
يمكن للنا

يعانون من الشرخ الشرج
ى ومشاكل 

البواسير استخدامه
؛ ولكن 

لا يمكن لل
ضع والأطفال الذى يقل

حوامل والر
 

سنهم عن 
15

 
عام 

استخدامه.
  

 
ض:

الأعرا
 

x
ضي

يق
 

مماثول على الآلام والحكة التى تعد
 

ض البواسير من
أهم أعرا

 
خلال إتباع
 

طريق غير دوائى. 
س بعلاج.

فهو لي
x

يعمل مماثول على تكوين حاجز ميكانيكي
 

على الطبقة الخارجية للجلد، فهو يحمى منطقة الشرج التى 
بها تهيج من العوامل الميكروبية.

x
يتحقق من بقاء 

المنتج على البشرة من خلال فيلم تسجيلى.
x

من المتوقع 
أن ت

ت البواسير من يوم لآخر ونزولها لأحجام لا ترى بالعين وذلك خلال فترة 
صغر فتحا

العلاج.
x

الرقم الهيدروجيني
 

للمنتج يتوافق
 

مع منطقة الشرج.
x

عند ا
ستخدام مماثول

 
فإنه
 

ضى على
يقُ

 
الجروح الشرجية وعلى مشاكل الآلام 

والحكة و التورم و 
صحية ويساعد فى العودة إلى الحياة اليومية الطبيعية.

المشاكل ال
  

موانع
 

الاستعمال
:

x
ضى 

لا يستخدمه سوى مر
ضى هبوط 

البواسير؛ ولا يمكن لمر
المستقيم و الدوالي
 

الشرجية 
استخدامه.

x
يستخدم لعلاج آلام البواسير فقط، لذلك لا يلاحظ 

أى تحسن فى حالة استخدامه لعلاج 
آلام 

الخراج الشرجى.
x

ضع والأطفال الذى یقل سنھم عن 15 عام 
 لایمكن للحوامل والر

ام
اس

x
ص الذين لديهم حساسية تجاه أى مادة من مكوناته.

لا يستخدمه الأشخا
.1طريقة الاستعمال: 

صو
احر

ف منطقة البواسير قبل الاستعمال.
ف وتجفي

ا على تنظي
2.

اخر
جوا المنتج من العلبة و

 
ب أن ترُج 

يج
الزجاجة
.

3.
ضع متوازن مع منطقة البواسير 

اتخذوا و
توازنا كاملا  وذلك لاستخدام
 

المنتج.
4.

ضخة الزجاجة لأعلى
اقلبوا م

 
ت فوق منطقة البواسير مباشرة.

وقوموا بالبخ سبع أو ثمان مرا
 

واحظروا من مجيئه على المناطق التناسلية.
5.

س 
صح بالجلو

ينُ
والانتظار لمدة دقيقة أو اثنتين حتى لا يسيل المنتج بعد بخه.

6.
يمكنكم ارتداء ملابسكم بعد الانتظار لمدة دقيقة أو اثنتين.

7.
ا وأنتم ترتدون ملابسكم،  ا أزرقً قد تلاحظون لونً

فانتبهوا إلى أن المنتج
 

قد يعطى لون 
لملابسكم.

8.
صبح يد

ت
كم ملطخة لذلك اغسلوا يدكم أو أي

 ة
ت 

أشياء أخرى تلطخ
عن طريق 

الماء الغزير 
صابون.

وال

9.
يسُتخدم المنتج مرة واحدة فى اليوم كما 

هو 
ضرورى استخدامه دون 

ضح ومن ال
مو

ف 
توق

حتى تنته
 ي

العبوة
 .

 الاستعمال:
را

x
يسُتخدم المنتج مرة واحدة فى اليوم.

x
ت حالتكم قبل انتهاء العبوة فاست

إذا تحسن
مروا فى استخدام العبوة حتى تنتهي

 
وذلك لعلاج 

صابة بالكامل.
المنطقة الم

x
 إذ

لم يتم ملاحظة أى تحسن أو انتهاء
 

الألم 
فى 

نهاية العبوة الأولى ابدأوا فى استعمال 
العبوة

 
صح باستخدام عبوتين مباشرة

وينُ
ف 

الانية مباشرة دون توق
 

فى
 

 
ير

   
تحيا

 
ستخدام

ا
x

ب أن 
يج

ج 
ج

ترُج 
 

جي
ت

 
 

x
 

 ي
 

ت
ُ ي

 
ي 

 
 

 
 

 
ت

 
ت

ُ
تحيا

 
ا

ا
x

 
ن ت

 
ي

ن 
 أ

 
ُ ي

x
ر

 ت
x

 
 ت

 
أ 

 
 

ن 
 

 أ
أ

ير
 

x
 

 
 

 
 

ن 
ير 

 
 ي تُ

ين أ
 

 أ
x

 ت
 

 
ا

الخ
 

الت
 

 
ت

ا
ستخدام الخا

 
جا

تا
x

 
ر

ن 
ر

 ت
ن 

 
 ي

 أ
 

 أ
ت 

 
ن 

ير 
 

 تُ
 

 
 

x
 

 
ُ  

 ت
ري

 
ت

 ي
 

ج
 

 
 تي

 
 ي

ر 
ي أ

 
 

تُ
 

أ
x

ي
 

ر
ر 

ر
رج 

 
 

ت
 

ُ ي

 ت
 ا

 
ت

ال
 

ج حت
 ال

 
سد     

ي
ل 

ستخدام 
د ا

تام با 
 ا

 يج
 الت

يا
 ال

    
ر 

 
ت

 
 

ت
 

ي
 

ر
ن 

 
 

ت
 

 أ
 

ير
 ت

ت
 

 
ت

ن 
 

 ي
ر 

 
ت

 
 

ي 
 

 
  

 
التخزي

  
x

 
 

ن ت
 

ي
 

ُ ي
x

 
 أ

ي
 

ر
ر 

ر
 

 
ر

يت
x
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x

 
ر

 
 ج

ت 
 

 
ُ ي

ج
 ال

 
 يح

 
 

ا
الخ

 تبا
الاج

 ا
 حال ال

 الدام
x

ت
ر 

 
 

ن ت
 

ت
x

ي
 

ر
ن 

 
ت

x
 

 
 

 
 

 
ر

ج 
تي

 
 

ج
x

ب 
 ت

 ت
ن 

 
ت

x
ج

ر
ي 

 
 ي

 ي
 

ر ي
 

ت
x

 
ن 

 
ير 

 
 

 ت
ي

9.
يسُتخدم المنتج مرة واحدة فى اليوم كما 

هو 
ضرورى استخدامه دون 

ضح ومن ال
مو

ف 
توق

حتى تنته
 ي

العبوة
 .

 الاستعمال:
را

x
يسُتخدم المنتج مرة واحدة فى اليوم.

x
ت حالتكم قبل انتهاء العبوة فاست

إذا تحسن
مروا فى استخدام العبوة حتى تنتهي

 
وذلك لعلاج 

صابة بالكامل.
المنطقة الم

x
 إذ

لم يتم ملاحظة أى تحسن أو انتهاء
 

الألم 
فى 

نهاية العبوة الأولى ابدأوا فى استعمال 
العبوة

 
صح باستخدام عبوتين مباشرة

وينُ
ف 

الانية مباشرة دون توق
 

فى
 

 
ير

   
تحيا

 
ستخدام

ا
x

ب أن 
يج

ج 
ج

ترُج 
 

جي
ت

 
 

x
 

 ي
 

ت
ُ ي

 
ي 

 
 

 
 

 
ت

 
ت

ُ
تحيا

 
ا

ا
x

 
ن ت

 
ي

ن 
 أ

 
ُ ي

x
ر

 ت
x

 
 ت

 
أ 

 
 

ن 
 

 أ
أ

ير
 

x
 

 
 

 
 

ن 
ير 

 
 ي تُ

ين أ
 

 أ
x

 ت
 

 
ا

الخ
 

الت
 

 
ت

ا
ستخدام الخا

 
جا

تا
x

 
ر

ن 
ر

 ت
ن 

 
 ي

 أ
 

 أ
ت 

 
ن 

ير 
 

 تُ
 

 
 

x
 

 
ُ  

 ت
ري

 
ت

 ي
 

ج
 

 
 تي

 
 ي

ر 
ي أ

 
 

تُ
 

أ
x

ي
 

ر
ر 

ر
رج 

 
 

ت
 

ُ ي

 ت
 ا

 
ت

ال
 

ج حت
 ال

 
سد     

ي
ل 

ستخدام 
د ا

تام با 
 ا

 يج
 الت

يا
 ال

    
ر 

 
ت

 
 

ت
 

ي
 

ر
ن 

 
 

ت
 

 أ
 

ير
 ت

ت
 

 
ت

ن 
 

 ي
ر 

 
ت

 
 

ي 
 

 
  

 
التخزي

  
x

 
 

ن ت
 

ي
 

ُ ي
x

 
 أ

ي
 

ر
ر 

ر
 

 
ر

يت
x
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x

 
ر

 
 ج

ت 
 

 
ُ ي

ج
 ال

 
 يح

 
 

ا
الخ

 تبا
الاج

 ا
 حال ال

 الدام
x

ت
ر 

 
 

ن ت
 

ت
x

ي
 

ر
ن 

 
ت

x
 

 
 

 
 

 
ر

ج 
تي

 
 

ج
x

ب 
 ت

 ت
ن 

 
ت

x
ج

ر
ي 

 
 ي

 ي
 

ر ي
 

ت
x

 
ن 

 
ير 

 
 

 ت
ي

الآثار الجانبیة:    
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

   
1

1
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

يا
ت

 
ستخدام  

ا
ستخدام

د ا
ال البخاخ 

 است
ي

    
  

ح
 

ا التي
 

 ا
 

 بل ا
بد

ستخدام
 

ت
ال

6) Se puede poner la ropa después de esperar 1-2 m
inutos.

7) Si se pone la ropa de inm
ediato, la ropa pueden estar pintadas 

en color azul; se debe tener cuidado de que la ropa no se pinta en el 
color azul.
8) Si las m

anos o otras partes entran en contacto con el producto, se 
deben lavarse con jabón y agua abundante.
9) Es im

portante a aplicar el producto por el m
odo explicado una vez 

por día sin interrupción hasta que se acabe el contenido de la botella.  
Frecuencia de Aplicación
• Use el producto sólam

ente una vez por día.
• Si las quejas se desaparezcan antes de acabarse el contenido de la 
botella;  se debe seguir utilizando el producto una vez por día para 
tratar la área hasta que se acabe el contenido de la botella .
• Si no se observa o no se com

pleta la recuperación cuando el 
contenido de la prim

era botella se acabe, se debe com
enzar a utilizar 

la segunda botella sin interrupción. (Se recom
ienda el uso de dos 

botellas para tratar los casos graves.)
Advertencias de Uso
• Se debe AGITAR la botella antes del uso.
• Se debe utilizar com

o se describe y en cantidades se explica sin 
interrupciones hasta que term

ina. 
Advertencias de Seguridad
M

em
eThol Pulveridazor de Barrera;

• Se debe m
antener alejado de alcance  de los niños.

• No se debe beber.
• No se debe entrar en contacto con la boca, la nariz o un otro parte 
del cuerpo a excepción de la zona de hem

orroides.
• Si el producto entra en contacto con las m

anos, los ojos, la boca, 
etc., se debe lavar con agua abundante.
• No se debe entrar en contacto con sus cosas o ropas. 
Posibles Pasos Erróneos y Sus Consecuencias
• Si el producto entra en contacto con la boca, la nariz o los ojos, se 
puede sentir la sensación de irritación en el punto de contacto.
• Si el producto no se utiliza de acuerdo con el tipo de utilización o la 
cantidad de pulverización recom

endada, se puede sentir la sensación 
de picazón, irritación en la piel.
•  El producto se debe alm

acenar a tem
peratura de am

biente. 
NO PONGA EN LA NEVERA, EL PRODUCTO PUEDE DETERIORAR.
Aspectos a Tener en Cuenta en el Prim

er Uso
El m

anual debe ser leído cuidadosam
ente antes del prim

er uso.
Se debe tener en cuenta a las advertencias antes y durante la 
aplicación.
Se debe dejar el uso del producto si una condición alérgica aparece 
después del prim

er uso.  

Condiciones de Alm
acenam

iento
• M

antener alejado del alcance de los niños.
• No debe som

eterse a la luz solar o el calor directo.
• Tem

peratura de alm
acenam

iento recom
endado: 15-35 oC.

• M
antenga en su envase y en un am

biente fresco.
No Alm

acenar en el Refrigerador. 
Puntos a Cum

plir para un Tratam
iento Definitivo

• No com
a los alim

entos picantes y am
argas.

• No beba las bebidas alcohólicas.
• Cuando defeca, no fuerce la zona de hem

orraides y no em
puje.

• Se debe consum
ir m

ucha agua para urinar o defecar fácilm
ente.

• M
anténgase alejado del consum

o de los alim
entos que se sabe que 

causan el estreñim
iento.

• Se recom
ienda a com

er un kiwi por día para urinar o defecar 
fácilm

ente.
• Se debe com

er pan integral con sem
illas en vez de com

er pan 
norm

al. 
Efectos Adversos
El producto no tiene efectos adversos conocidos. M

em
eThol 

Pulverizador de Barrera no contiene los derivados horm
ona tales 

com
o cortisona, tam

poco contiene los derivados de parabenos. 
Com

o resultado de los análisis, se ha determ
inado que el producto es 

am
igable con la piel.

Este m
anual de uso ha sido elaborado de acuerdo con la norm

a de EN 
ISO 62366-1:2015 y entró en vigencia en la fecha del 01.05.2017.
INSTRUCCIONES DE USO
M

anual de Uso del Pulverizador de Barrera
Nota : Lea este m

anual cuidadosam
ente antes de usar el producto.

ИНСТРУКЦ
ИЯ ПО 

ИСПОЛЬЗОВАНИЮ
 

Инструкция по прим
енению

 препарата Barrier Spray
Прим

ечание: Пож
алуйста, внимательно прочитайте данное 

руководство перед использованием.
Состав: 1R, 2S, 5R) -2-изопропил-5-метилциклогексанол, 
гидрокарбонат натрия, 7- (диметиламино) [ф

енотиазин-
3-илиден] -диметилазаний; хлористы

й, 1,2-пропандиол, 
деионизированная вода.
Ц

ель Использования:
M

em
ethol Barrier Spray предназначен для уменьш

ения и 
устранения ж

алобы
 пациентов от геморроя и анальны

х трещ
ин 

Для кого назначено
Взрослы

е с проблемами анальны
ми трещ

инами и геморроем 
могут использовать этот продукт. Не использовать беременны

м 
и кормящ

им женщ
инам, детям меньш

е 15 лет возраста.
Показания к прим

енению
• M

EM
ETHOL, снимает самы

е важ
ны

е симптомы
 геморроя, 

боль и зуд с неф
армакологическое способом. Оно не является 

лекарственны
м препаратом.

• M
EM

ETHOL, защ
ищ

ает раздраженную
 анальную

 область против 
микробов создавая механический барьер в наруж

ном слое кож
и.

• Продукт может оставаться в эпидермисе посредством 
ф

ормирования слоя пленки.
• Во время лечения сваи геморроя становятся все меньш

е и 
меньш

е с каж
ды

м днем и исчезаю
т.

• Соответствует кислотности pH анальной области.
• С использованием M

EM
ETHOL-a, облегчаю

тся борозда и 
боль, зуд и гигиенические проблемы

 пациента с анальны
ми 

трещ
инами и геморроем, достигается повседневное ж

изненное 
качество.

Противопоказания
• Используется только для пациентов диагностированны

ми 
геморроем.
Пациенты

 с вы
падением прямой киш

ки, варикозное расш
ирение 

анальны
х вен и т.д. долж

ны
 не использовать.

• Используйте только от боли геморроя, боли пациента с 
аноректальны

ми абсцессами могут продолж
атся.

• Не использовать беременны
м и кормящ

им женщ
инам, детям 

меньш
е 15 лет возраста.

• Лю
ди, которы

е имею
т аллергию

 на лю
бой из ингредиентов в 

составе продукта не могут использовать.
Прим

енение
1) Перед использованием, пож

алуйста, убедитесь в чистоте и 
сухости анальной области.
2) Вы

ньте из коробки, встряхните буты
лку.

3) Возьмите удобное положение для применения в 
геморроидальную

 область.
4) Вы

ньте трубочку буты
лки и опры

скивайте 7-8 раз к геморрою
.

Избегайте загрязнения в генитальной области.
5) После опры

скивания рекомендуется ж
дать в сидящ

ем 
положении течении 1-2 минут.
6) После ож

идания в течение 1-2 минут мож
но одеть ниж

нее 
белье.
7) В случае сразу одевания ниж

него белья, оно может окрасится 
в синий цвет.
8) Вы

мойте руки и другие загрязненны
е места с мы

лом и водой.
9) Продукт следует использовать один раз в день, в описанном 
порядке, до окончания буты

лки, применение без переры
ва 

является очень важ
ны

м.
Частота прим

енения
• Используйте только один раз в день.
• В случае исцеления ж

алобы
 до окончания буты

лки продукта, 
процедура долж

на бы
ть продолжена, используя один раз в день 

до окончания ф
лакона для полного лечения в области.

• Если уменьш
ение в кучах геморроя не достигли желаемого 

уровня во время использования первой буты
лки, рекомендуется 

использовать вторую
 буты

лку без переры
ва. (В тяжелы

х случаях 
рекомендуется сразу использовать две буты

лки; особенно при 
классах 3 и 4)
М

еры
 предосторож

ности при обращ
ении

• Буты
лка долж

на встряхнута перед каж
ды

м использованием
• Оно долж

но бы
ть использовано описанны

м количеством и 
способом, без переры

ва, ежедневно, до окончания ф
лакона.

• Не используйте с другими продуктами, применяемы
ми к 

анальной области.
М

еры
 безопасности

• Хранить в недоступном для детей месте.
• Не пить
• Не загрязнять свой рот, нос или другое место кроме геморроя.
• Не загрязнять одеж

ду и личны
е вещ

и.
Прим

ечания при неправильном
 использование

• В случае загрязнения рта, носа, глаз, возмож
но ж

жение.
Немедленно промы

ть больш
им количеством воды

.
• В случае несоблю

дения рекомендуемого использования или 
при нанесения больш

ого количество спрея может вы
звать зуд, 

раздражение, раздражение кож
и.

• Продукты
 долж

ны
 храниться при комнатной температуре.

НЕ ЗАМ
ОРАЖ

ИВАТЬ, ПРОДУКТ М
ОЖ

ЕТ ИСПОРТИТСЯ
Прим

ечания при первом
 использовании

Всегда читайте инструкцию
 перед первы

м использованием. 
Обратите внимание на предупреж

дения до и во время 
применения. В случае аллергии после первого использования 
продукта, прекратить использование
Условия хранения
• Хранить в недоступном для детей месте.
• Не следует подвергать воздействию

 прямы
х солнечны

х лучей 
и тепла.
• Рекомендуемая температура хранения 15-35 ° C.
• Хранить в коробке и при охлаж

денной среде.
Не хранить в холодильнике.
Следовать для полноценного лечения
• Не есть горячей и острой пищ

и
• Не употреблять алкоголь.
• Не перегруж

ать анальную
 область во время деф

екации.
• Потреблять больш

ое количество воды
 для легкой деф

екации
• Держ

атся подальш
е от продуктов, вы

зы
ваю

щ
их запор.

• Рекомендуется каж
ды

й день съесть один киви для 
комф

ортного туалета.
• Пож

алуйста, предпочитайте есть хлеб из непросеянной муки 
вместо регулярного хлеба.
Побочны

е эф
ф

екты
Нет никаких известны

х побочны
х эф

ф
ектов продукта.

M
em

eThol Barrier Spray не имеет в составе кортизон и 
гормоноподобны

е производны
е. Полезно для кож

и, определено 
анализами.

Данное руководство подготовлено в соответствии с EN ISO 
62366-1:2015, вступило в силу 01.05.2017.
Nota : Lea este m

anual cuidadosam
ente antes de usar el producto.

अवरोधक स्प्रे के उपयोग हेतु दिशा निर्देश :
नोट: उत्पाद का उपयोग करने से पूर्व  इस नियमावली को ध्यानपूर्वक पढ़े
सामग्री:
(1R, 2S, 5R) -2-आ

इसोप्रोपिल-5-मेथ्य्लसायक्लोहेक्सयानोल , सोडियम हाइड्रोजन
कार्बोनेट, 7 (डाइमेथिलएमिनो )
फेनोथियाजिन 3-यलीदेने]-डिमेथ्य्लाजनिम ; क्लोराइड , 1,2-परोपनेडियोल , विआ

यनीकृत पानी

उपयोग का  उद्देश्य:
मेमैथोल अवरोधक स्प्रे बवासीर औ

र गुदा विदर रोगियों की शिकायतों को कम करके ख़त्म करता है।

कौन उपयोग कर सकता  हैं :
इस उत्पाद का प्रयोग गुदा विदर औ

र बवासीर की समस्याओ
ं से ग्रस्त वयस्क कर सकते हैं।

गर्भवती औ
र स्तनपान कराने वाली महिलाओ

ं, 15  वर्ष से कम आ
यु के बच्चे  उपयोग नहीं कर 

सकते।

संकेत :
• मेमैथोल, बवासीर के सबसे महत्वपूर्ण  लक्षण दर्द औ

र खुजली से गैर औ
षधीय रूप से राहत 

दिलाता है। यह एक औ
षधी नहीं है।

• मेमैथोल, त्वचा की बाहरी परत में एक यांत्रिक बाधा पैदा कर सूक्ष्मजीवों  के विरुद्ध गुदा क्षेत्र 
की रक्षा करता है ।
•उत्पाद फिल्म परत संरचना के सहारे बाह्यत्वचा में रह सकता  है ।
•उपचार के दौरान बवासीर दिन प्रतिदिन छोटा होकर अंत में गायब हो जाता है
• गुदा क्षेत्र के पीएच के साथ अनुपालन सुनिश्चित करता है
•मेमैथोल के उपयोग के साथ ,गुदा विदर औ

र बवासीर रोगी के दर्द, खुजली औ
र स्वच्छता की 

समस्याओ
ं का निवारण होता है , रोजमर्रा की जिंदगी की  गुणवत्ता हासिल होती है।

अंतर्विरोध:
•केवल बवासीर रोगी द्वारा प्रयोग में लाना चाहिए । गुदा बढ़ाव,  गुदा वैरिकाज़ नसों में उपयोग 
नहीं करना चाहिए।
• केवल बवासीर के  दर्द के लिए प्रयोग करें, गुदा एवं मलाशय संबंधी रोगी  की पीड़ा में कोई अंतर 
नही आ

ता
•गर्भवती औ

र स्तनपान कराने वाली महिलाओ
ं, 15  वर्ष से कम आ

यु के बच्चे  उपयोग नहीं 
कर सकते।
•जो लोग उत्पाद में उपयोगित सामग्री में से किसी भी तत्व से प्रत्यूर्ज हो तो उपयोग नहीं करे

प्रयोग:
1) उपयोग से पहले  सुनिश्चित कर ले कि गुदा क्षेत्र साफ एवं सूखा है ।
2) पेटी से निकालें, बोतल को हिलाएं।
3) ऐसी  स्थिति में रहे जिसमे  स्प्रे सीधे बवासीर से  टकराता  हो ।
4) बोतल के पाइप डायल अप से  बवासीर को  7-8 बार स्प्रे करें । जननांग क्षेत्र के संक्रमण 
से बचें ।5)
5) स्प्रे करने के बाद, 1-2 मिनट के लिए  बैठे रहना लाभदायक है
6) 1-2 मिनट के लिए इंतजार करने के बाद आ

प अपने अंतर वस्त्र  पहन सकते हैं
7) आ

प अपने अंतर वस्त्र तुरंत  पहनते है तो शायद नीले रंग में रंग जाये
8) हाथ को तथा दूषित अंगो  साबुन औ

र पानी से अच्छी तरह धो ले
9) उत्पाद दिन में  एक बार  वर्णित के रूप में इस्तेमाल करना चाहिए जब तक शीशी समाप्त न 
हो जाये  

अनुप्रयोग की आ
वृत्ति:

• केवल एक दिन में एक बार उत्पाद का प्रयोग करें।
• उत्पाद बोतल के अंत से पहले रोग के  उपचार के मामले में,  बोतल के अंत तक  प्रयोग जारी 
रखा जाना चाहिए।
•पहली बोतल के  प्रयोग के दौरान , यदि बवासीर में कमी वांछित स्तर तक पहुँच नहीं रही है तो  बिना 
किसी रुकावट के एक दूसरी बोतल का उपयोग कर सकते है  (गंभीर मामलों में प्रत्यक्ष दो बोतल का 
उपयोग करने की सिफारिश की गई  है, विशेष रूप से 3.and 4. ग्रेड)।

प्रबन्धन संबंधित सावधानियां :
• बोतल के प्रत्येक उपयोग से पहले अच्छी तरह से हिलाना चाहिए
• यह बिना किसी रुकावट वर्णित तरीके से, वर्णित मात्रा में  इस्तेमाल किया जाना चाहिए । हर 
दिन बोतल के अंत तक।
• गुदा क्षेत्र के लिए लागू अन्य उत्पादों के साथ प्रयोग न करें।

सुरक्षा सावधानियां
• बच्चों की पहुँच से दूर रक्खें।
• मत पियें
• अपने मुंह, नाक अथवा बवासीर को छोड़कर किसी अन्य अंग को दूषित न करे
• दूषण  के मामले अपने हाथ, अपनी आ

ँखें औ
र अपने मुँह में खूब पानी के साथ तुरंत कुल्ला करे ।

• अपने कपड़े औ
र अपने सामान को दूषित मत करे ।

गलत तरीके से प्रयोग में लाने के परिणाम :
• संदूषण से  मुंह, नाक, आ

ंख में जलन होती है।  तत्काल खूब पानी से धो लें।
• वर्णित मात्रा में  उपयोग में  विफलता के मामले में यह स्प्रे राशि के लिए यह खुजली पैदा कर 
सकता है , त्वचा की जलन, जलन ।
• उत्पाद कमरे के तापमान पर संग्रहित किया जाना चाहिए
उत्पाद को फ्रिज में रखने से क्षमता पे असर पड़ता है
प्रथम उपयोग पर विचार:
हमेशा पहले उपयोग करने से पहले मैनुअल पढ़ें। पहले औ

र आ
वेदन के दौरान चेतावनी पर ध्यान दे। 

उत्पाद के अपने पहले प्रयोग के बाद एलर्जी के मामले में उपयोग रोक दे ।

भंडारण की स्थिति
भंडारण की स्थिति
• बच्चों की पहुँच से दूर रक्खें।
• यह प्रत्यक्ष रूप से प्रकाश औ

र गर्मी के संपर्क में नहीं आ
ना  चाहिए।

• अनुशंसित भंडारण तापमान 15-35 डिग्री सेल्सियस है।
• बॉक्स में स्टोर करें औ

र ठन्डे वातावरण में रखे ।
फ्रिज में स्टोर न करें।
एक स्थायी इलाज के लिए पालन करे :
• गर्म औ

र मसालेदार खाना से बचे 
• शराब  ना पिएं ।
• शौच के समय गुदा क्षेत्र में बल का प्रयोग न करे ।
• पीड़ाहीन  शौच के लिए पानी अधिक पियें 
• कब्ज के कारक  खाद्य पदार्थों से दूर रहें।
• हर दिन  आ

रामदायक शौच के लिए एक कीवी खाने की सिफारिश  है।
• नियमित  रोटी के बजाय सम्पूर्ण  आ

टे की  रोटी खाये ।

दुष्प्रभाव
उत्पाद का कोई ज्ञात प्रतिकूल प्रभाव नहीं हैं।
मेमैथोल अवरोधक स्प्रे में  किसी भी तरह के  कोर्टीसोन  औ

र   अमौलिक हार्मोन  शामिल नहीं है। 
त्वचा के लिए  अनुकूल, विश्लेषण द्वारा निर्धारित  है ।

यह मैनुअल 
. न. आ

ईएसओ
 62366-1:2015 के अनुसार  तैयार किया गया है तथा  2017/05/01 में दर्ज 

किया गया
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使
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喷
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说
明
书

注
意
︰
请
在
使
用
该
产
品
之
前
仔
细
地
阅
读
本
手
册
。

成
份
︰
(1R，

2S，
5R)-2-异

丙
基
-5-甲

基
环
己
醇
，

氢
碳
酸
盐
岩
 7-(dimethylamino)phenothiazin-3-叉

]
-dimethylazanium;氯

，
1，

2-丙
二
醇
，
deiyonized 水

。
使
用
目
的
：
Memethol 屏

障
喷
雾
，
旨
在
减
少
和
消
除

痔
疮
和
肛
裂
患
者
的
痛
苦
。

适
用
人
群
：

成
年
人
患
肛
门
裂
隙
、
痔
疮
可
以
使
用
本
产
品
。
孕
妇
及
哺
乳
期
妇

女
、
15 岁

以
下
儿
童
下
不
能
使
用
。

适
应
证

MEMETHOL能
减
轻
疼
痛
和
瘙
痒
，
它
并
不
是
药
物
，
是
一
种
以
非
药
物

方
法
痔
疮
症
状
。

MEMETHOL，
创
造
了
一
种
机
械
性
的
屏
障
在
外
层
的
皮
肤
所
上
保
护
刺

激
肛
门
部
位
的
病
菌
。
 产

品
可
以
留
在
通
过
薄
膜
层
表
皮
使
用
。

使
用
 MEMETHOL，

减
轻
裂
隙
和
痔
疮
病
人
的
疼
痛
，

• 患
者
在
治
疗
期
间
使
用
小
量
促
使
疼
痛
逐
渐
消
失
。

• 在
使
用
MEMETHOL期

间
确
保
遵
从
规
定
与
，
确
保
肛
门
区
域
的
ph 

值
，
瘙
痒
和
卫
生
问
题
缓
解
、
 日

常
生
活
的
质
量
问
题
。

禁
忌

• 仅
被
诊
断
为
痔
疮
的
患
者
使
用
。
直
肠
脱
垂
、
肛
瘘
静
脉
曲
张
和
等

患
者
应
不
能
使
用
。

•只
有
从
痔
疮
、
肛
门
脓
肿
病
的
人
使
用
。

• 孕
妇
和
哺
乳
期
妇
女
和
 15 岁

以
下
儿
童
不
能
使
用
。

• 对
任
何
产
品
中
的
成
分
过
敏
的
人
内
容
不
能
使
用
。

使
用
方
法

1）
使
用
前
请
确
保
肛
门
区
域
清
洁
和
干
燥
。

2）
从
盒
子
中
去
除
，
并
且
摇
动
瓶
子
。

3）
在
痔
疮
区
域
使
用
。

4）
瓶
管
拨
号
和
喷
雾
 7-8 倍

的
痔
疮
。
避
免
与
生
殖
器
接
触
。

5) 建
议
喷
雾
后
等
待
 1-2 分

钟
，
然
后
就
坐
。

6）
等
待
 1-2 分

钟
后
，
你
可
以
穿
你
的
内
裤
。

7）
如
果
你
想
穿
你
的
衣
服
它
立
刻
会
变
成
蓝
色
。

8）
洗
手
和
其
他
地
方
污
染
肥
皂
和
水
。

9）
产
品
应
使
用
直
到
耗
尽
，
所
述
的
用
法
不
间
断
的
使
用
是
非
常

重
要
的

用
法
与
用
量

• 一
天
一
次
。

• 在
愈
合
产
品
年
底
前
投
诉
的
情
况
下
瓶
子
，
你
应
该
继
续
使
用
一
天

一
次
，
直
到
结
束
在
该
区
域
治
疗
瓶
。

• 第
一
瓶
在
使
用
过
程
中
，
如
果
第
一
瓶
不
能
达
到
减
除
疼
痛
的
效

果
，
则
推
荐
使
用
第
二
瓶
且
而
不
能
中
断
。
（
在
痔
疮
很
严
重
的
情
况

下
建
议
直
接
使
用
两
瓶
，
尤
其
是
在
第
3和

第
4阶

段
。
）

操
作
注
意
事
项

•每
次
使
用
前
必
须
摇
一
摇
。

• 应
该
使
用
的
描
述
的
方
式
，
并
没
有
金
额
中
断
每
一
天
直
到
结
用

完
。

• 不
要
在
于
肛
门
部
位
重
复
使
用
其
他
产
品
。

安
全
预
防
措
施

• 勿
让
儿
童
接
触
。

• 不
要
喝

• 防
止
污
染
你
的
嘴
巴
、
鼻
子
或
任
何
痔
疮
以
外
的
部
位
。

• 在
污
染
了
你
的
眼
睛
、
手
、
嘴
的
情
况
下
，
立
即
使
用
大
量
清
水

冲
洗
。

不
正
确
的
使
用
和
导
致
的
后
果

• 如
果
你
污
染
嘴
巴
、
 鼻

子
、
眼
睛
，
也
许
会
有
烧
灼
感
的
感
觉
。

此
时
立
即
用
大
量
清
水
冲
洗
。

• 如
果
未
能
遵
守
建
议
的
用
法
过
量
，
可
能
会
引
起
皮
肤
的
瘙
痒
。

• 产
品
应
储
存
在
室
温
。

要
是
第
一
次
使
用
，
使
用
前
仔
细
阅
读
说
明
书
。

如
果
你
第
一
次
使
用
该
产
品
后
出
现
过
敏
的
情
况
，
应
停
止
使
用
。

储
存
条
件

• 勿
让
儿
童
接
触
。

• 不
应
公
开
对
直
射
光
和
热
。

• 建
议
贮
藏
温
度
为
 15-35 C°

。
• 存

储
在
阴
凉
的
环
境
中
。
但
是
不
要
在
冰
箱
里
储
存
。

禁
忌

• 不
要
吃
辛
辣
的
食
物

• 不
要
饮
酒
。

• 不
要
在
肛
门
区
域
用
力
排
便
。

• 饮
用
大
量
的
水
容
易
排
便

• 远
离
已
知
会
引
起
便
秘
的
食
物
。

• 每
天
吃
一
个
猕
猴
桃
享
受
舒
适
厕
所
。

• 请
吃
全
麦
面
包
而
不
是
普
通
面
包
。

副
作
用

该
产
品
没
有
已
知
的
不
良
效
应
。

MemeThol 屏
障
喷
雾
不
包
括
任
何
可
的
松
和
激
素
样
衍
生
物
。

测
定
分
析

本
手
册
根
据
 EN ISO 62366-1:2015 在

 01.05.2017 制
成
。
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